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Ai Signori Docenti 

Al D.S.G.A. 

Loro sedi  

Al sito Web della scuola 

Agli Atti della scuola 

 

OGGETTO: Corso di formazione sulla “Gestione delle emozioni” 

Si comunica a quanti in indirizzo che sarà avviato a partire dal mese di Gennaio 2023 un 

corso di formazione sulla Gestione delle emozioni rivolto a tutti i Docenti dei tre ordini di 

Scuola. Il corso sarà tenuto dall’esperta interna Prof.ssa Mara Gulmini e avrà una durata di 

12 ore. 

Il corso sarà effettuato nei seguenti giorni: 
 
11 gennaio 2023 dalle ore 16.45 alle ore 18.45 
23 gennaio 2023 dalle ore 16.45 alle ore 18.45 
30 gennaio 2023 dalle ore 16.45 alle ore 18.45 
9 febbraio 2023 dalle ore 16.45 alle ore 18.45 
16 febbraio 2023 dalle ore 16.45 alle ore 18.45 
27 febbraio 2023 dalle ore 16.45 alle ore 18.45 
 
Tutti i Docenti interessati faranno pervenire apposita richiesta di partecipazione ai 

corsi, utilizzando il modulo allegato, che dovrà essere inviato alla Docente Mara 

Gulmini alla seguente mail: mara.gulmini@icsnovate.it entro e non oltre giorno 9 

gennaio 2023. 

Si confida in una massiccia partecipazione.  

Il Dirigente scolastico  

Dott.ssa Stefania Firetto  
(Documento firmato digitalmente ai sensi  
del Codice dell’Amministrazione Digitale  

e norme ad esso connesse) 
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