A TUTTI | DOCENTI della Scuola secondaria dell’Ics “Don Milani”

OGGETTO: ATTIVITA’ DI CONSULENZA PSICOLOGICA

La psicologa scolastica, dr.ssa Menichini, informa i gentili docenti che la scuola offre un servizio di
consulenza psicologica aperto agli alunni che ne facciano richiesta, o su segnalazione dei docenti.

Gli studenti possono prenotare il colloquio scrivendo una mail all’indirizzo psicologa@icsnovate.it.

Lo sportello verra attivato il lunedi in orario scolastico (10-16), in presenza o a distanza, a seconda

dell’evolversi della pandemia.

Lo sportello & aperto poi come campo di consulenza agli insegnanti e, su convocazione, anche ai

genitori, in quanto figure fondamentali direttamente coinvolte nel processo di sviluppo dei ragazzi.

Partendo da un’attenta analisi della domanda pervenuta da parte di insegnanti e della Dirigente
Scolastica, la psicologa si rende disponibile a realizzare incontri nelle classi in cui emergano
specifiche criticita. Ad esempio, gestione del clima classe, ansia, prevenzione di comportamenti a
rischio, rendimento scolastico, orientamento, bullismo e cyberbullismo, affettivita e sessualita,

autolesionismo, disturbi del comportamento alimentare, integrazione alunni dva.

E disponibile a partecipare ai consigli di classe o agli incontri di programmazione, su richiesta della
Dirigente o del corpo docente, per esprimere opinioni, stimolare riflessioni, dirimere tensioni, aiutare

a trovare soluzioni alla problematica oggetto di discussione.

Infine, € disponibile a offrire consulenza pedagogico-didattica ai docenti per trattare criticita
emergenti nel caso di studenti con disabilita, con disturbi specifici o ancora con difficolta di

apprendimento.

Gli incontri si svolgeranno il lunedi, in presenza o a distanza, a seconda dell’evolversi della pandemia.

Mirella Menichini

psicologa@icsnovate.it
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