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� A tutti i genitori della scuola 

primaria 
 

Si comunica che nella prima settimana di aprile partirà il Progetto “Il gioco e lo sport 

per crescere e apprendere”, finanziato con i fondi del Diritto allo studio.  

Questa attività, approvata dal Collegio Docenti e dal Consiglio d’Istituto, vede coinvolte 

tutte le classi per uno spazio orario settimanale di 45 minuti a classe per un ciclo di 7 

interventi. L’esperta di attività motoria: Alessandra Aloia ha stilato il progetto 

(disponibile sul sito) che verrà attuato da lei e dal collega Meazzo Luca. 

Questo prevede per le classi prime e seconde attività di psicomotricità, per le terze 

minipallamano, per le quarte minivolley e per le quinte minibaseball. 

Il progetto, completamente gratuito, perché finanziato con fondi destinati agli allievi “ha 
come finalità la diffusione di questi sport di squadra nella scuola primaria, esaltando gli 
aspetti formativi del gioco, proponendolo come strumento didattico in grado di 
contribuire ad un equilibrato sviluppo della personalità del fanciullo. Tali sport saranno 
proposti come giochi semplici da apprendere, con possibilità di ottenere in tempi brevi 
risultati gratificanti per il bambino.”  

Obiettivi generali formativi: 
Promuovere un’azione educativa e culturale della pratica motoria e sportiva perché 
diventi abitudine di vita. 
Riconoscere, in primo luogo, le persone che fanno parte del gruppo classe, … per 
acquisire una prima capacità di mettersi in contatto con gli altri in modo 
affettivamente piacevole e corretto. 
Riscoprire il valore educativo dello sport nei suoi aspetti, motorio -socializzante - 
comportamentale. 

Modalità di realizzazione 

Tempi : aprile\giugno 2016 

n° di incontri per ogni classe: 7 interventi di 45 minuti ciascuno. 

Esperti esterni: Alessandra Aloia, Meazzo Luca,docenti di classe. 

 

 
 

 

               Cordiali saluti                                                                                                  
La DIRIGENTE SCOLASTICA 

            (Elena DIPIERRO) 


