Scuola Secondaria di | grado "G.Rodari” Novate Milanese

Classe 2C Anno scolastico ___2014/15

Implementazione LifeSkills Training nelle classi

Unitd Insegnan.h Altri In.segm.:mh Data
referenti coinvolti
Cerino
0. Preparazione al programma Sicari 03/11/14
Serretiello
1. Abuso di droghe e violenza: Cerino . 10/T1/14
ot Sicari
cause ed effe Serretiello 17/11/14
Cerino
2. Prendere decisioni Sicari 24/11/14
Serretiello
Cerino
3. Influenza dei media Sicari 01/12/14
Serretiello
Cerino 15/12/14
4. Gestione dell'ansia Sicari
Serretiello 12/01/15
Cerino
5. Gestione della rabbia* Sicari 19/01/15
Serretiello
Cerino
6. Abilitad comunicative Sicari 26/01/15
Serretiello
Cerino
7. Abilita sociali Sicari 02/02/15
Serretiello
Cerino
8. Assertivita Sicari 09/02/15
Serretiello
Cerino
9. Risolvere conflitti* Sicari 16/02/15
Serretiello
Cerino 23/02/15
10. Resistere alla pressione dei pari Sicari
Serretiello 02/03/15

* Le Unita indicate con I'asterisco sono opzionali; quelle sotftolineate sono da svolgere in 2
ore.




